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Informace pro Iékare indikujici (poZadujici) fyzioterapii
/dle Metodiky pro pofizovani dokladd Verze 6.2. doplnék €. 55 platné od 1.1.2026/

Vazena pani doktorko, vaZeny pane doktore,

dovolujeme si Vas informovat, Ze od 1. 1. 2026 doslo ke zméné Metodiky pro pofizovani dokladd,
/konkrétné Poukazu FT 06/, predevsim v souvislosti s novelou zdkona o verejném zdravotnim
pojisténi €. 47/1998 Sb. v platném znéni a na zakladé kompromisni dohody UNIFY CR, z.s. a SRFM

CLS JEP v reakci na problémy v praxi pfi aplikaci letoni verze metodiky.
Byly provedeny nasledujici Upravy:

1. Zména platnosti poukazu — poukaz je platny 14 kalendarnich dni a poskytovani péce musi
byt zahdjeno do 40 kalendarnich dni od vystaveni poukazu, indikovand péce musi byt
poskytnuta do 5 mésicli od jeho vystaveni. Prosime, upozornéte pacienty, Ze lh(ta 14 dni je
uréena k objednani na fyzioterapii. Pokud tak pacient neucini, poukaz propada. Lhita 40 dnu
je nejzazsim terminem pro zahajeni fyzioterapie, tato lhlta je zcela nova. Terapie musi byt
poskytnuta do 5 mésica.

2. Cil fyzioterapie byl zménén na ucel.
Stdle plati ndsledujici moZnosti, oviem po ukonceni pfechodného obdobi s upfesnénim:

1. Vyplnit cely Poukaz FT 06, vcetné specifikace jednotlivych vykonl, tak jako platilo

doposud.
Anebo

2. Vyplnit pouze ¢asti tykajici se identifikace pacienta, zadatele, diagnézy, data kontroly, je-
li pozadovana, stavu vyzadujiciho fyzioterapii a nové misto cile ucel fyzioterapie a pripadné
rizika, omezeni apod. na strané pacienta — to mize byt soucasti lékarské zpravy, ktera je
soucasti dokumentace. Tuto terapii m{iZze provést odborny fyzioterapeut, tedy fyzioterapeut

se specializovanou zpUsobilosti. Stale plati, Ze:

a. Odborny fyzioterapeut v tomto pripadé na zakladé vlastnich vySetfeni stanovi plan

terapie a provadi ji, tj. je opravnén navrhnout a poskytnout rozsah péce v ramci
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indikace a poZadovanych cilti. Takovéto doporuceni /poukaz FT 06/ je od 1.1. 2025

oprdvnén prevzit fyzioterapeut zpUsobily k samostatnému vykonu.

b. Za odlOvodnénost a uUcelnost rehabilitacni péce, kterou pfrislusné kvalifikovany
nelékarsky zdravotnicky pracovnik — odborny fyzioterapeut v ramci indikace OL

navrhne a poskytne, je zodpovédny sam fyzioterapeut.

c. Fyzioterapeut je povinen predat odesilajicimu lékafi zpravu o pribéhu a rozsahu

poskytnuté terapie véetné jeho doporuceni k dalsi Iécbé.

d. Fyzioterapeut neni opravnén dopisovat ¢i néjak upravovat Poukaz FT 06 — dil A,

vySetfeni a veskeré zdpisy provadi ve vlastni dokumentaci.

e. Odesilajici Iékar ma pravo vyslovné vyloucit Upravu jim navrzeného postupu.

V pripadé dopliujicich dotazli nas kontaktujte.

Dékujeme za spolupraci a jsme s pozdravem.

0,
CESKE REPUBLIKY

Mgr. Vladan Toufar
prezident UNIFY CR, z.s.
V Praze dne 10.12.2025
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